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**1) Psychodiagnostika jako véda a praxe. Psychometricky a klinicky pristup, testova a netestova psychodiagnostika, pojem méreni v
psychologii. Historie vyvoje a pouzivani psychodiagnostickych metod. Klasifikace diagnostickych metod. **

*¥Psychodiagnostika **je aplikovanda psychologicka disciplina, jejimz predmétem je pozorovani, méreni a hodnoceni. Cilem
psychodiagnostiky je zjistovéni a méreni duSevnich vlastnosti a stavii a kone¢né stanoveni diagnézy.

Ma jednak obecné teoretické zaklady. V této oblasti si je piibuznd s diferencialni psychologif - sledovani rozdili jednotlivych
psychickych funkci a vysvétleni individuélnich rozdili pomoci porovnavani skupin.

Také je ale praktickou oblasti, zabyvajici se konkrétnimi testovymi a netestovymi metodami.

*Psychometricky pristup, **je charakteristicky pro praci s testovymi metodami (testova psychodiagnostika). Testové metody
(standardizované, psychometrické) - predstavuji standardizovany zplisob vySetteni, pii némz dodrzujeme urcitd pravidla, uzivaime
jednotnych pomticek a jednotnym zpusobem vyhodnocujeme ziskané informace. Tj. vSechny zkoumané osoby/pacienti jsou vystaveni
stejnému podnétovému materidlu za stejnych podminek. Cilem je zjistit jak silné je zastoupena urcitd vlastnost vzhledem k normé nebo
prumérnych hodnotam urcité populace.

Délime je:

a) podle zplisobu komunikace - verbélni a neverbalni

b) podle poctu zkoumanych dimenzi - jedno- ¢i multidimenzionalni

c¢) podle zaméreni - testy inteligence, jednotlivych funkci a schopnosti

d) podle hlavniho principu - testy vykonové, projekcni, dotaznikové

Testovy postup se ridi standardnimi postupy, jez jsou psychometricky podloZeny a nemiizou se libovolné ménit (ma statisticky zaklad).

U statistického pristupu se pouzivaji matematické modely, na zakladé nichz se formuluje prognéza tykajici se v podstaté skupiny osob
(i kdyz predikce se miZe vztahovat i na jednotlivce). V rdmci statistického pristupu se tak zkoumaji souvislosti a vztahy psychickych
rysl za pomoci souboru vybraného z jasné definované populace osob a data, ktera se potom zpracovavaji, maji v podstaté vzdy podobu
¢lenstvi ve skupinach, poptipadé korelacnich vztahti mezi proménnymi.

*Klinicky pristup **je typicky pro praci s klinickymi metodami (klinickd, netestova psychodiagnostika).Klinické metody (netestové,
kvalitativni) - jsou postupy, které nejsou psychometricky podlozeny, klinicky postup tak neni vdzan prisnymi pravidly. Ziskané udaje
maji kvalitativni charakter (kazuistické zpracovani vysledkd). Jsou orientovany na poznani konkrétniho individua v jeho celistvosti a
jedinecnosti. Zachycuji jedince v dynamice vyvoje a vytvari o ném celkovy obraz. Klinik je zde v roli citlivého pozorovatele, ktery
zachyti véechny dulezité projevy jedince, které pak integruje ke stanoveni diagndzy. Existuji 4 skupiny metod: diagnosticky rozhovor,
pozorovani, ziskavani anamnestickych dajli, hodnoceni vytvora. Klinické metody jsou spie spojeny s pouzitim ve zdravotnické
oblasti.

Klinicky postup neni vazan prisnymi pravidly, nema statisticky zaklad, a proto lze obménovat postupy. U klinického postupu je snaha
ziskat co nejvice informaci z riznych zdroju, cilem je progndza tykajici se jednoho konkrétniho klienta.

U klinického postupu nejsou zavéry vyvozeny ze zjiSténych vztahll mezi proménnymi, nebo ¢lenstvimi v riznych skupinach, uréené na
zdkladé vysledku testu. Zavéry jsou zaloZeny na dukladné znalosti néjakého teoretického pristupu, v jehoZ vztahovém ramci dany
psycholog uvaZuje, a jedna se o vysledek tvir¢iho procesu, ktery muze provadét pouze odborné vzdélany profesional. U statistického
pristupu by zavéry mohl vyvodit i zaskoleny urednik (
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Pocatek diskuze - Paul E. **Meehl *¥1954 - publikoval prehledovou studii vyzkumu, které se zabyvaly srovnanim relativni presnosti
klinického usudku a statistické formulace, pricemz oba pristupy vychazely ze stejnych dat (zivotni historie, demografick4 data a
testové profily). Dospél k vysledku, Ze statistika byla v predikci Gspés$néjsi. I dalsi vyzkumnici pozdéji dospéli k podobnym vysledktm.

Ale presto jsou zde dlivody, pro¢ pouzivat klinicky pristup: jsou oblasti, ke kterym se jinak neZ pozorovanim nebo rozhovorem
nedostaneme, které nelze zmérit, ale presto jsou pro predikci dilezité. Také idiosynkratické udalosti, které nemaji ¢astou frekvenci,
mohou vyrazné klinicky isudek zménit, ackoliv zadné statistické formulace je neberou v potaz (viz také tabulka vySe, posledni radek).

**Pojem méreni v psychologii: **méreni je soucasti psychodiagnostické ¢innosti (psychometrie), je to méteni psychickych jevl
(registrace pozorovaného chovani). Cilem **psychometriky **je konstrukce a ovérovani psychodiagnostickych metod. Nez muze byt
jakakoli psychodiagnostickda metoda pouzita, musi projit procesy konstrukce, ovérovani a standardizace (umoznuje nam zvazit, jakou
metodu, pro jaky problém funkéné pouzit).

**Méreni nebo ,méreni” v psychologii **
(podle knihy Psychometrika: Méreni v psychologii, Urbének, Denglerovd, Sirtigek, 2011, s. 59 a dal)

Stevensonova definice méreni, ktera se v psychologii nejcastéji pouziva: méreni je prifazovani ¢isel objektlim podle definovanych
pravidel.

Stevenson psal jiz ve Ctyricatych letech o Grovnich méreni: nominalni, ordinalni, intervalova a pomérova. V kazdé z téchto tGrovni je
mozné provadét pouze urcité matematické operace, aby byly matematické operace smysluplné.

Michel (1999) ale tvrdi, Ze Stevensonova definice nedefinuje méreni, ale ,¢islovani objektt”. Pokud by totiz opravdu definoval métent,
jak je uvedeno vyse: Ze méfeni je prifazovani ¢isle objektim podle definovanych pravidel, explicitné by tyto pravidla definoval. CoZ
se ale nestalo. Navic ,pfi méfeni bychom neméli pouze ¢islovat objekty, ale mérit kvantitativni atributy téchto objektl. Kvantitativnost
vétdiny psychologickych atributll (nebo konstrukta) vSak zatim nebyla empiricky prokéazéna v disledku véeobecné ignorance hlavniho
proudu kvantitativni psychologie k tomuto védeckému a empirickému pozadavku a nekriti¢nosti vii¢i vlastnim metodologickym
postuplim.” (Urbanek et al., 2011, s.59). Kvantitativnost psychologickych atributi tak pouze piedpokladame, podobné jako
predpoklada Thorndike: Cokoli existuje, existuje v uréitém mnoZzstvi, a miize byt tedy méreno.

DalSim problémem je tvrzeni, Ze v psychologii pouzivame neprimé méreni. Primé méreni je pouzivané Casto u geometrickych veliCin,
kdy mérime atribut objektu (napr. délku) shodnym atributem méridla (napt. délkou pravitka). U neprimého méreni mérime atribut
objektu (napr. hmotnost) jinym atributem méticiho néstroje - (napt. délkou protazeni pruziny, na kterou je objekt o urcité vaze
zaveésen). Mezi témito atributy - délkou pruziny a hmotnosti zavazi - existuji empiricky prokazatelné nebo matematicky definované
vztahy. V psychologii se podle nékterych autort také pouziva nepfimé méreni. ProtoZe na miry psychickych charakteristik se usuzuje
z odpovédi na otdzky v dotazniku nebo jiné ukoly, jinymi slovy na zékladé vysledkll néjaké aktivity. Toto tvrzeni o nepfimosti méreni je
ale stale prehnané optimistické, protoze o presné definovaném matematické vztahu mezi vysledky néjaké aktivity a hodnotami
méreného atributu, se kterym maji byt tyto vysledky spojeny, nemtze byt pochopitelné fe¢. V psychologii tak neprovadime ani
neprimé meéreni, ale spise jiz zminéné cislovani. (diskuze na téma neprimé méreni v psychologii - viz Urbanek, et al. 2011, s. 81-83).

Déleni psychodiagnostickych metod (podle Svoboda, Krejcitova, Vagnerové, 2001, Psychodiagnostika déti a dospivajicich, s.30)

I. KLINICKE METODY
1. Pozorow ani
2, Rozhe

o
3. Anmmnéza
4. Annlyza spontannich produkid
II. TESTOVE METODY

Vywopovi diagmostika

1
2. Testy inteligence

3. Testy specidlnich schopnosti
4. Nearopsychaologické metody
5. Projektivad metody

n) Verbdlni
b) Grafické
¢) Metody '--:|-_||:|.'
6. Kresebné metody
a) Rresba jaks méfeni drovné rozumovych schopnosti
by Kresha jako méfeni dirovnd sensomotorickyeh dovednosti

¢h Kresha jako prajektivni metoda

d} Kresebné testy kreativity
. Dotazniky

a} Jednodimenziondlni dotazniky

b} Vicedimenziondlni dotazniky

¢) Dotazniky pro rodide & vychovatels
B, Objektivni testy osobnosti
9. Posuzovaci Ekdly

~1

Klasifikace psychodiagnostickych (testovych) metod (podle Urbanek et al., 2011)
Klasifikace na zdklade povahy méreného rysu (klasifikace dle Cronbacha)

1. Metody mérici typické chovani - osobnosti charakteristiky, postoje, chovani, hodnoty. Na jednotlivé polozky neexistuji spravné
nebo nespravné odpovédi.
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2. Metody zjistujici maximalni vykon - odpovédi jsou porovnavany s klicem spravnych a nespravnych odpovédi

Klasifikace na zdkladé zptisobu administrace

1. Individuélni vs. skupinové

2. Jazykové a nejazykové

3. Performacni (proband podéva vykon a je pozorovan - zapisuje si testujici) a tuzka papir - kdy zapisuje vysledky proband sam
do odpovédniho listu

Déle také //projektivni //diagnostické metody

**Historie a vyvoj pouzivani psychodiagnostickych metod **(Aiken, 1999 in Urbanek et al., 2011, s. 21/22)
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Teofrastos popisuje 30 osobnastnich nebo charakderowch hyph
Galenas vl do souvislosk Hippokraloww leord 18lesnych tekudin 2 lemperament

Weémedhi Iekafi Franz Joseph Gall a Johann Spurzheim zaklidajl pseudovédeckoy
frencdogii, erd divd do vetahu hirboly na leboe a osobrostni viastnosti

Francis Galton popisuje slownl asodadni metody, wibér chovinl a [iné metody pro
méfenl charakben

Wémiecky poychiatr Emid Kraepelin pouEivé slovnl asedaini melodu v Kinidkém kontextu
Kraepelin navihije noveu klasifkad mentilnich poruch

Carl Gustav Jung poudivé slownl asocladni test pro analyzu mentiinich komplexd;
publikowan prvni prakicky test infeligence, Binetova-Simanova Tkila od Alfreda
Bineta a Theodora Simona

Cormneille Jean Francods Heymans a Enno Dirk Wiersma wyvijeii seznam symptomdb
swddicich o psychogatologii

Publikoviry Kentowy-Rosanallovy seznamy sov

Poufivin preni standardizovany osobnosing inventsl Personal Data Sheet Roberta
5. Woodswortha; publikoan X-O Test Sidneyho Presseyho

Poprvé publikevdn psychodiagnosticly test Hermanna Rorschacha v knige
Paychodiagnostik

Ernst Kretschmer popisuje svaje pororovini o vetazich i8lesnd stavby k osobnosi
3 menkainim chorobdm

Pubdikowin test Kresby Bdské postavy Florence L Goodenoughowe
Prvni wydani Viecafional Inferest Blank for Men od Edwarda Kellogga Stronga
Iprivy o shudiich charaklers Hugha Hartshornea a Marka Arthura Maye

David M. Levy a Samused ), Beck popularinuli Rorschachdn lest ve Spojempch statech
americkoych

Henry Mum 52 sl spotupracovmibey will Tematicky apercepdnf test (TAT);

publikovang Homm-Wadsworihows tompesamentond Shala

Henry Murray publifuje Explorations in Personafity, popisujlci leareficke Eikady
Tematického apercepinihe testu; publikovan Bendertv Vizuomaobaridey ivarowy fest
pro dlagnostiky osobnosti a erganického pofkoceni magky; prmi vyddn! Mental
Measurement Yearbook

Publikoviny Kudercva metada Preference Record a infefigenéni test
Wechder-Bellevpe

Jay P Guitferd poudivi faldoreveu anakjzy pro konstrukel osobngsinho inventife
U. 5. Office of Strategic Services wyvili shuaén! testy -

William Herbert Sheldon a Stankey Smith Stevens ovefelfiufl welium o vetazich mezl
fEiesnou stavbou a temperamentem

Publikovan Minnesofsky multitizovy osobnosin Inventsl od Siadka B Hathawaye
a Johna Charmbeye Mckinleye

Publikovan dotaonik 16 PF od Raymonda B Catiella
William Stephenson wylll metodu Q-HTdénl

Publikovdna prace Paula E. Meehla Clincal Versus Statistical Fredichion (IKinickd
verius stalistickd predibee}

Publikevdna price George A, Keilyho Psychology of Personal Constructs
(Psychedogie osobnich konstruid)
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Lawrence Kohlberg publkuje proni werzi Skily mordintho usuzovinf

Dwylujici se vyl podiadh phi wvod, adminisiracl skdrovanl a inberpretaci ndstro|l
a postupd diagnostiky oscbnosti

Publikgviin Self-Directed Search J. Hellanda pro m&feni 24jmi 2 osobnastt: ve
Spaienyeh stitech americlojch publikevine a Siroce piilate pravidio Model Penal
que pro vymezeni privii rezplsobilest, diky Kerému se u soudf ve Spojenyich
staiecn americkych rafala poufivat peychaologickd diagnestika

Publitowin a poputarizovan vyzkum osobnosti lypu A, nachylng ke karandmim
anefmacnénim, od Meyera Friedmara 2 Raye H. Rosenmana

Roavo) metod behaviprding diagrostiky

Publikcviny Standardy pro pedagogické a psychologické festovani
Publicovina revize Kalfformskéha peychologicléhg inventine

Publikowin MAMPL-N

Publixavano chrté wyddni Diagnastického a statistického manualy {DEM-1V)
Publikowina thefi verze WAIS-I[]

Publkeowvin Thirkeenth Mental Measurement Yearboak (13, Burosova rodenka
mentifnihc méfeni)
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