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Klinicka psychologie a psychologie zdravi

Nekolik oficialnich informaci

e Garant: prof. PhDr. Zbynék Vybiral, Ph.D.

e Zkouska zahrnuje tématiku pfedméti PSY175 Psychopatologie, PSY410 Klinicka psychologie I., PSY499 Klinicka psychologie
II. a PSY406 Psychoterapie. Pro piipravu lze ¢erpat rovnéZz z povinné volitelnych predmétl a z dil¢ich ¢éasti predmétta PSY403
Psychodiagnostika déti, mladeZe a rodiny, PSY 402 Psychodiagnostika dospélych a dale z predmétu PSY408 Poradenska
psychologie.

e Zakladni i Sirsi doporucend literatura: viz vyse uvedené predmeéty; predevsim pak sylabus k PSY410, PSY499

e a PSY406.

Sablona otazky

e Sablona (pievzata $ablona z predmétu Psychologie prace a organizace)

Tematické okruhy a kdo si je bere

1. Pojeti normality clovéka, pojeti psychického a télesného zdravi. Kvalita Zivota. Teorie o vzniku, psychickych a rodinnych
(systémovych) souvislostech nemoci. Imunitni systém a jeho poruchy. Metody posilovani zdravi. — néejaké jméno 2013/11/19
03:47

2. Psychosomatické poruchy zdravi. Klinicko-psychologickd intervence v rdmci psychosomatického pristupu.

. Zé&kladni rozdéleni duSevnich poruch a poruch chovéni - zdkladni diagnostické kategorie. Historie a vyvoj tridéni duSevnich

poruch. Priklady zmén a presunti pozornosti v klinické psychologii.

. Poruchy osobnosti a chovani u dospélych - specifické poruchy osobnosti (F 60).

Poruchy osobnosti a chovani spojené se sexualnim vyvojem, sexuélni preferenci a pohlavni identitou. Sexualni dysfunkce.

. Neurotické poruchy - izkostné a obsedantné kompulzivni. Disociativni (konverzni) poruchy. Somatoformni poruchy.

. Teorie pusobeni stresu v lidském organismu a psychice. Reakce na zévazny stres.

. Schizofrenie. Trvalé dusevni poruchy s bludy.

9. Poruchy nélady - bipolarni afektivni porucha.

10. Poruchy nalady - depresivni faze - mirna, stedni a tézké depresivni faze.

11. Poruchu prijmu jidla. Poruchy spanku.

12. Poruchy chovéni, emoci a psychického vyvoje s pocatkem v détstvi a dospivani (pripravte si podrobnéji tfi rizné poruchy -

kromé poruch prijmu jidla).

13. Zavislosti. Poruchy chovani vyvolané ucinkem psychoaktivnich latek. Syndrom zavislosti. Odvykaci stavy. Jina socialni

patologie.

14. Organické dusevni poruchy.

15. Mentdlni retardace - postupy a moznosti klinického psychologa.

16. Specialni psychoterapeutické postupy s détmi a dospivajicimi.

17. déleni podle sméru (hlavni rozdily v pristupech, shody v postupech). Zakladni terapeutické faktory.

18. Vztah psychologa a pacienta. Zvlastnosti komunikace. Etické souvislosti prace klinického psychologa. Cesta k profesi

klinického psychologa. Cesta k profesi psychoterapeuta.

19. Jina uplatnéni klinickych psychologli nez na psychiatrii. Uplatnéni klinického psychologa na somatickych oddélenich

zdravotnickych zarizeni. Jak vypadé vyzkum v klinické psychologii?
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